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CADETI, SENIORI
(M+F) —2023

REGULAMENT
1. PREZENTARE:

- Campionatele Nationale de SAMBO (M+F)
30.09-01.10.2023, Sala de sport ” Mihai Botez”, a Universitatii Aurel
Vlaicu din Arad, str. Elena Dragoi nr.2, mun. Arad, organizat conform
) calendarului FR Sambo prin contractul de finantare cu Ministerul Sportului.
2. VARSTA:

- Cadeti: 2007-2008

- Seniori: sunt admisi sportivi nascuti inainte de anul 2008 (inclusiv).

3. CATEGORII DE GREUTATE:

-(M): -46kg;-49kg;-53kg;-58kg;-64kg;-71kg;-79kg;-88kg;+88kg;
-(F) : -41kg;-44kg;-47kg;-50kg;-54kg;-59kg;-65kg;-72kg; +72kg.

Seniori:
-(M):-58kg;-64kg;-71kg;-79kg;-88kg;-98kg; +98kg;
-(F): -50kg -54kg;-59kqg;-65kqg;-72kg;-80kg; +80kg.

4. RESPONSABILITATI:

- Federatia Romana de SAMBO are responsabilitatea sa verifice viza
medicala.

- Structurile sportive sunt responsabile pentru asigurarea medicald a
sportivilor;

- Structurile sportive sunt direct responsabile pentru atitudinea membrilor cu
care se prezinta la Campionat.

Str. Vasile Conta, Nr. 16, Sector 2, Bucuresti, tel. +4037.276.96.51, fax +4037.289.10.53

infol@frsambeo.ro



5. INSCRIEREA:
- Inscrierea nominala trebuie facutd pand pe data de 22.09.2023;
- Un sportiv poate participa doar la o singura categorie de greutate.

6. ACREDITAREA:
- Acreditarea pentru participare la Campionat se va face inainte de tragerea
la sorti;
- Taxa de inscriere competitie - 30 Lei/sportiv, perceputa de organizatori;

7. CANTARUL:
- Cadeti, Seniori — 30.09.2023, 18:00-19:00,
01.10.2023, 08:00-09:00
Sala de sport ” Mihai Botez”, a Universitatii Aurel Vlaicu din Arad, str.
Elena Dragoi nr.2, mun. Arad.

- Fiecare sportiv trebuie sa fie prezent la cantar cu legitimatia, viza anuald
achitatd, viza medicald (pe legitimatie/cerere legitimare) valabild si un act
de identitate (C.I. sau pasaport);

- Nu este permisa prezenta in camera de cantar a antrenorilor sau a sefilor
de delegatii;

- La cantar sunt admisi doar sportivii care au trecut acreditarea si au toate
taxele achitate.

8. TRAGEREA LA SORTI:
- Tragerea la sorti se va face dupa acreditare/cantar.

9. ECHIPAMENTUL DE CONCURS:
- Sportivii vor participa doar in echipament SAMBO rosu si
albastru;
- Primul sportiv anuntat, va fi in veston rosu.

10. NU SE ADMIT IN CONCURS:
- Structurile sportive care nu au achitata taxa anuald catre FR Sambo;
- Sportivii care nu au achitata viza anuala sportiv catre FR Sambo;
- Sportivii care nu au viza medicala.

11. PROGRAMUL.:
- Sambata, 30.09.2023
17:00-18:00 - acreditarea sportivilor;
18:00-19:00 - cantarul oficial;
19:00-19:30- sedinta tehnicd/ tragere la sorti;
- Duminica, 01.10.2023
08:00-09:00 - cantarul oficial;
10:00- inceperea Campionatului;

Diverse: Pentru cei interesati de cazare/masa, o pot face contactand:

Hotel Crisana - 170 ron, cazare+3 mese incluse;
Persoana contact: Andreea-0723 570 320.





